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Portaria n.º 12/2025/1, de 15 de janeiro 
 
Procede à primeira alteração à Portaria n.º 305/2024/1, de 27 de novembro, a qual aprova um plano 
estratégico de melhoria do acesso de curto prazo de resolução das listas de espera cirúrgicas fora dos 
tempos máximos de resposta garantidos (TMRG). 

Extracto: 
Artigo 1.º 
Objeto 
A presente portaria procede à primeira alteração à Portaria n.º 305/2024/1, de 27 de novembro, que aprovou o Plano 
de Curto Prazo de Melhoria do Acesso a Cirurgia Não Oncológica (PCPMACNO) destinado exclusivamente à resolução 
da lista de espera nacional elaborada pelo grupo de trabalho do PETS aplicável à recuperação da atividade assistencial 
dos utentes que se encontrem inscritos em lista de espera cirúrgica não oncológica fora dos TMRG, estipulados pela 

Portaria n.º 153/2017, de 4 de maio, passível de transferência para entidades dos setores social e privado. 

 

 
 

 
Na sequência do pré-aviso de greve declarada pelo Sindicato 

dos Trabalhadores da Indústria de Hotelaria, Turismo, Restau-
rantes e Similares do Norte (STIHTRSN), para o próximo dia 18 de 
janeiro de 2025, informamos que foi emitido o Despacho Conjunto 
n.º 1/2025, que define os serviços mínimos a assegurar durante o 
período indicado. 
O Pré-Aviso de Greve pode ser consultado aqui. 
 

 
 
A CNIS recebeu um Pré-Aviso de greve, convocada para o dia 22 de janeiro de 2025, enviado 

pelas seguintes organizações sindicais: FEPCES (Federação Portuguesa dos Sindicatos do Comércio, 
Escritório e Serviços; FESAHT - Federação do Sindicatos da Agricultura, Alimentação, Bebidas, Hotelaria 
e Turismo de Portugal; FENPROF (Federação Nacional dos Professores); SEP (Sindicato dos Enfermei-
ros Portugueses); STSSSS (Sindicato dos Trabalhadores da Saúde, Solidariedade e Segurança Social). 
Os Pré-Avisos podem ser consultados aqui. 
 
A CNIS informa as suas associadas que chegou a acordo para a fixação de serviços mínimos com a 
FEPCES, FESHAT, STSSSS, sendo tais serviços os determinados no Despacho Conjunto nº 10/2019, 
de 11 de fevereiro, dos Ministérios da Saúde e do Trabalho, Solidariedade e Segurança Social, como tem 
sido a prática em ocasiões semelhantes. Despacho que pode ser consultado aqui. 
 

 
 
A CNIS celebrou 44 anos no dia 15 de janeiro, e reuniu 
várias dezenas de dirigentes 
 
Perante uma plateia que esgotou a lotação do Auditório 
Carvalho Guerra, na Universidade Católica, no Porto, em 
torno da temática «Dirigentes das IPSS: Desafios, Direitos e 
Deveres», a (difícil) sustentabilidade financeira das IPSS 
dominou o debate.
Consulte aqui as Conclusões deste Encontro. 
 

Pré-Avisos de Greve 

https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/portaria/12-2025-903619168
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/portaria/12-2025-903619168
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/portaria/12-2025-903619168
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/portaria/305-2024-897994597
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/portaria/305-2024-897994597
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/portaria/153-2017-106970981
https://www.dgert.gov.pt/wp-content/uploads/2025/01/Despacho-1_2025.pdf
https://www.dgert.gov.pt/wp-content/uploads/2025/01/Despacho-1_2025.pdf
https://drive.google.com/file/d/1RwwofxApYJp2Ti7gSEjmkWBkUHDXMQUD/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1sUO_mI0aol-Vn9op7IKck-OELW7IoBEe/view?usp=sharing
https://www.dgert.gov.pt/wp-content/uploads/2019/02/Despacho-Conjunto_10_2019.pdf
https://drive.google.com/file/d/1SX0_7nLFqgVVW2CN2krOLB-Bmu7bveNF/view?usp=sharing
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  Alerta de supervisão n.º 1/2025 
 
Obrigações dos prestadores dos setores privado, cooperativo e social relativas ao preenchimento,  
nas folhas do livro de reclamações em formato físico, da sua identificação e do local de prestação de  

cuidados de saúde. 
 
A ERS, no exercício dos seus poderes de supervisão, alerta todos os prestadores de cuidados de saúde 
dos setores privado, cooperativo e social, para o seguinte: 
 
Os campos das folhas do livro de reclamações em formato físico relativos à sua identificação e ao local 
do estabelecimento fornecedor de bens ou prestador do serviço devem ser preenchidos previamente ao 
envio/submissão das mesmas à ERS. 
Saber mais …

 
 

 
 
 
 

UDIPSS – Porto  

5ª Edição | Workshop “Plano Individual do 
Idoso” 
Data: 8 de fevereiro, das 09h00 às 13h00, via 
plataforma ZOOM 
Inscrições e + Info aqui 
 
4ª Edição | Workshop “Gestão de vagas 
nas respostas da Infância” 
Data:  15 de fevereiro, das 9h00 às 13h00, via 
plataforma ZOOM, 
Inscrições e + Info aqui 
 
 
 

 

39ª Edição | “Comparticipações  
familiares/utente: da teoria à prática” 
Datas: 17 e 19 de fevereiro, das 10h00 às 
13h00, via plataforma ZOOM 
Inscrições e + Info aqui 
 
4ª Edição | “Operacionalização da Emprei-
tada de Obras Públicas” 
Datas: 24, 26 e 28 de fevereiro, das 09h30 às 
12h30, via plataforma ZOOM, 
Inscrições e + Info aqui 
 

Workshop Temático sobre "Prevenção da Cor-
rupção nas IPSS - O Novo Regime Geral de  
Prevenção da Corrupção" 
 
A Fundação UNITATE promoverá, através do 
IFES – Instituto de Formação para a Economia 
Social, por meio da Plataforma ZOOM, no pró-
ximo dia 23 de janeiro, entre as 14h30 e as 
17h30 o Workshop "Prevenção da Corrupção 
nas IPSS - O Novo Regime Geral de Prevenção 
da Corrupção.  
 A informação detalhada do workshop e o respe-
tivo formulário de inscrição encontram-se 
acessíveis aqui. 

 
Workshop de Desen-
volvimento Motor dos 0 
aos 24 meses 
 
Realiza-se no dia 23 de 
janeiro, às 20h30 no au-
ditório do Centro Social 
do Sagrado Coração de 

Jesus (Bragança), o Workshop sobre o “De-
senvolvimento Motor”, que abordará temas 
como as principais etapas do desenvolvimento 
motor, calçado em cada etapa, dores de cresci-
mento, entre outros. 

INFORMAÇÕES / ATIVIDADES UDIPSS/FEDERAÇÕES 

 

 
 
 
 

https://www.ers.pt/pt/comunicacao/destaques/lista-de-destaques/alerta-de-supervis%C3%A3o-n%C2%BA1-2025/
https://www.ers.pt/pt/comunicacao/destaques/lista-de-destaques/alerta-de-supervis%C3%A3o-n%C2%BA1-2025/
https://www.udipss-porto.org/pt/questionarios/5-edicao-workshop-plano-individual-do-idoso/195
https://www.udipss-porto.org/pt/questionarios/4-edicao-workshop-gestao-de-vagas-nas-respostas-da-inf-ncia/196
https://www.udipss-porto.org/pt/questionarios/39-edicao-comparticipacoes-familiares-utente-da-teoria-a-pratica/197
https://www.udipss-porto.org/pt/questionarios/4-edicao-operacionalizacao-da-empreitada-de-obras-publicas/194
https://f0xsck9p.r.eu-west-2.awstrack.me/L0/https:%2F%2Funitate.pt%2Fcursos%2Fworkshops-tematicos%2Fprevencao-da-corrupcao-nas-ipss/1/010b01946eb41c7f-c82b7e03-f2c1-4794-bf5f-e078bd8da269-000000/dRAjwDaGIP_YMrBxTo1xsbOnm4k=194


  

                                     Rua da Reboleira, 47   4050-492 Porto  I   E-mail:  cnis@cnis.pt 

        

NOTÍCIAS À SEXTA 
17.01.2025 

3 

 
 

 
Conferência “Desinstitucionalização de Pessoas com Deficiência” 
 
A Fundação AFID realiza no próximo dia 28 de janeiro, pelas 15h00, no Au-
ditório 3 da Fundação Calouste Gulbenkian, a Conferência “Desinstituciona-
lização de pessoas com Deficiência, que irá abordar uma das transforma-
ções mais relevantes no apoio às pessoas com deficiência intelectual, e é 
também uma oportunidade crucial para debatermos as dificuldades especí-
ficas enfrentadas pelas Instituições Particulares de Solidariedade Social 
(IPSS) na busca por oferecer cuidados e apoio de qualidade neste novo con-
texto. 

 
Inscrições obrigatórias através deste f o r m u l á r i o . 
 
 
 
Formação "O que o seu 
bebé lhe quer dizer?" 
 
Dia: 1 de fevereiro, das 
11h00 às 12h30 I Formação 
online (plataforma Zoom) 
Uma organização da ADAV 
LEIRIA - Associação de De-
fesa e Apoio da Vida. 
 
Inscrição 
aqui até 31 
de janeiro. 
 
 
 

VI Seminário Internacional subordinado ao tema "Superando 
Limites no Autismo" 
 
Uma iniciativa da IPSS “Inovar Autismo - Associação de Cida-
dania e Inclusão” que irá decorrer pelas 9h00 do dia 7 de feve-
reiro, nas instalações do Instituto Politécnico de Setúbal, especifi-
camente na Escola Superior de Educação. 
O evento será alicerçado em três mesas redondas: superando li-
mites: vida Independente no autismo; superando limites: a inclu-
são no autismo pelo teatro e superando limites: educação inclu-
siva no autismo; 
 
O programa pode ser consultado aqui 
As inscrições podem ser efetuadas através deste 
link:https://docs.google.com/forms/d/e/1FAI-

pQLSfPBQnXyotcUAt3CvpmU-
nhoByg6eqCgqKgP4XswoKxIvM1BAQ/viewform

 
 
 

 
 

Lino Maia 

https://www.afid.pt/eventos-media/desinstitucionalizacao-de-pessoas-com-deficiencia-28-de-janeiro-2025/
https://form.jotform.com/243163075253351?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAAR2KevnCw0fTEOZ8l4fNn0jc13alruQqQ96Tv1hB766Tq0mgJzxN3NMz65o_aem_Qj6c--LAWPKHVvz2aLpSMw
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc7dA2cQSiRTEqcVwixwZxQkcSoU-LSWCAnaRqSZbKUsfBmZw/viewform
https://drive.google.com/file/d/1gBJzc-5AIiJU2zJPABh6w76y0VTATnuk/view?usp=sharing
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfPBQnXyotcUAt3CvpmUnhoByg6eqCgqKgP4XswoKxIvM1BAQ/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfPBQnXyotcUAt3CvpmUnhoByg6eqCgqKgP4XswoKxIvM1BAQ/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfPBQnXyotcUAt3CvpmUnhoByg6eqCgqKgP4XswoKxIvM1BAQ/viewform

