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Portaria n.º 291/2024/1, de 12 de novembro 
 
Procede à primeira alteração à Portaria n.º 
100/2022, de 22 de fevereiro, que fixou o montante 
do subsídio a atribuir ao cuidador informal principal 
e o rendimento de referência do seu agregado fami-
liar. 
 
Nota: De acordo com a Portaria, que entra em vigor em 
01 de janeiro de 2025, o valor do subsídio de apoio ao 
cuidador informal aumenta de um IAS (Indexante dos 
Apoios Sociais), os atuais 509,26 euros, para 1,1 IAS, ou 
seja, 560,19 euros. Assim, o subsídio aumenta 50,93 eu-
ros. 
 
 
Lei n.º 42/2024, de 14 de novembro 
 
Aumenta o limite da consignação de receita de IRS a favor de instituições solidárias, religiosas, culturais 
ou com fins ambientais, alterando o Código do Imposto sobre o Rendimento das Pessoas Singulares, 
a Lei n.º 35/98, de 18 de julho, que define o estatuto das organizações não governamentais de ambi-
ente, e a Lei n.º 16/2001, de 22 de junho, que aprova a Lei da Liberdade Religiosa. 
 
Nota: A presente lei aumenta para 1 % a consignação de IRS. 
 
                        
          

 
onclusões Seminário Vivências da sexualidade, afetos e relações de intimidade: o caso 
das pessoas com deficiência apoiadas pelas IPSS 

 
A CNIS realizou, no passado dia 29 de outubro, no Casino Fundanense, um Seminário sobre “Vivências 
da sexualidade, afetos e relações de intimidade: o caso das pessoas com deficiência apoiadas pelas 
IPSS”. As conclusões do Seminário podem ser consultadas aqui. 
 
 
 
 
 
 
 
Informação Vinculativa I Ficha Doutrinária I AT 
 
Diploma: Estatuto dos Benefícios Fiscais 
Artigo/Verba: Art.66º - Obrigações acessórias das entidades beneficiárias 
Assunto: mecenato - suporte documental de donativos através de guia de Transporte com assinatura 
digital 
 
 

C 

LEGISLAÇÃO 

 
 

Assembleia Geral Ordinária da CNIS 

Nos termos previstos nos Estatutos da CNIS, 
convocam-se as Associadas a reunirem em 
Assembleia Geral Ordinária a realizar no dia 
23 de novembro de 2024, pelas 09h45, no 
hotel Cinquentenário, em Fátima. 
 

• A respetiva Convocatória pode ser consultada 
aqui 

• Programa de Ação e Orçamento para 2025  
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https://cnis.pt/wp-content/uploads/2024/11/Concluso%CC%83es-Semina%CC%81rio-Vive%CC%82ncias-da-Sexualidade-Pessoas-com-deficie%CC%82ncia_29-outubro-2024-1.pdf
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 UDIPSS de Santarém 
 

Ação de Formação “Regime Jurídico Gratui-
tidade nas Creches”  
Formação Certificada 
 
Dia: 29 de novembro, das 09h30 - 13h00  ou   
das 14h30 - 17h00, na  Sede da UDIPSSS - Rua 
Dr. Rui Silva Leitão, Lt. 38, Lj. R/C Esq.ª, 2005-
162 Santarém 
Informações e Inscrições aqui 
 
 
 
 
 

 
 
UDIPSS do Porto 
 

Webinar “Restituição do IVA: PARES e PRR” 
 
Este Webinar, via Plataforma ZOOM, tem como 
objetivo explicar o enquadramento legal e fiscal 
dos pedidos de restituição do IVA das IPSS ao 
nível de empreitadas e equipamento, sendo ou 
não despesas abrangidas pelo programa PA-
RES e PRR.  
Será ainda realizada a submissão de pedido de 
restituição de IVA de uma IPSS com projeto 
PRR. 
Dia: 05 de dezembro, às 10h30 
Inscrições até ao dia 2 de dezembro, aqui 
 

Petição 
Estatuto do Membro Voluntário do Órgão de Administração de IPSS 
 
A UDIPSS-PORTO pretende criar o Estatuto do Membro Voluntário do Órgão de Administração de 
IPSS, estatuto este que se baseia no Estatuto do Dirigente Associativo, legislado na Lei n.º 20/2004, 
de 05/06. 
A criação deste Estatuto será dinamizada com 
uma petição pública dirigida ao Sr. Presidente 
da Assembleia da República. 
 
Petição: https://udipss-porto.org/Documen-
tosPartilha/Peti%C3%A7%C3%A3o_VF.pdf  
 

Folha de Assinaturas: https://udipss-
porto.org/DocumentosParti-
lha/Peti%C3%A7%C3%A3o%20-%20For-
mul%C3%A1rio%20de%20Assinaturas.pdf  
 
Petição Online: https://participacao.parla-
mento.pt/initiatives/4415

 
 
 
 
 
 
 
II Encontro Pela Inclusão 
 
Para assinalar o 37º aniversário da APPACDM 
Sabrosa, irá organizar o II Encontro pela Inclu-
são, no próximo dia 28 de novembro. 
Este evento, que este ano incidirá sobre a im-
portância da saúde mental dos colaboradores 
das IPSS’s, realizar-se-á no auditório Municipal 
de Sabrosa, e tem como público-alvo dirigentes, 
funcionários e estudantes das áreas sociais. 
 
O programa do Encontro pode ser consultado 
aqui 
 
 
 

Tarde de Fados 
Evento Solidário: Ajude-nos a Ajudar! 
 
No dia 24 de novembro, no Salão Paroquial do 
Centro Social Paroquial de Oeiras, a partir das 
14h30 e até às 20h00, decorre uma tarde de fa-
dos, cuja receita reverterá para a aquisição de 
materiais de Terapia Ocupacional e Reabilitação 
da Instituição. 
Poderá reservar a sua mesa e esclarecer qual-
quer dúvida através do e-mail: inscri-
coes@cspo.com.pt ou pelo telefone 214 
406 940. 
»»» Cartaz 
 
 

INFORMAÇÕES / ATIVIDADES UDIPSS/FEDERAÇÕES 
 

 
 
 
 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScp6Y8zZrU4Z4V2tCIF0ZJfig7rsljPXJbrh3rjuvGxQC9jHQ/viewform
https://www.udipss-porto.org/pt/questionarios/webinar-restituicao-do-iva-pares-e-prr-05-12-2024/185
https://www.udipss-porto.org/pt/64#n-64
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https://participacao.parlamento.pt/initiatives/4415
https://participacao.parlamento.pt/initiatives/4415
https://drive.google.com/file/d/1yIXlZtI2b27S7iACLjt8mq-pH3zSX9E8/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1nyE5_nxZ0g9s-TYVyRTBt1U82pUSCqPi/view?usp=sharing
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 DIVERSOS   

 
Seminário: Saúde Mental e Trabalho 
 
No proximo dia 22 de novembro, o programa de 
Formação Profissional da ARCIL, irá promover 
o Seminário: Saúde Mental e Trabalho, com a 
participação de diferentes oradores, que 
abordarão temáticas como: estigma na saúde 
Mental; sinais de alerta em contexto de tra-
balho; cuidado e autocuidado do trabalhador; or-
ganizações saudáveis e reflexão: Como con-
struir um Local de Trabalho Saudável?   
Inscrições, gratuitas, mas obrigatoria, aqui 
»»» Programa 
 
 
 
 

 
4ª Edição do Curso "Saúde Mental Comuni-
tária: Uma Abordagem Ecológica e Colabora-
tiva”  
 
Nos dias 2 a 6 de dezembro vai realizar-se uma 
formação especializada para a capacitação de 
profissionais, na área da saúde mental, inclu-
indo componente teórica e visitas de campo aos 
diversos serviços da AEIPS - Associação para o 
Estudo e Integração Psicossocial (Emprego e 
Educação Apoiada, Habitação Indepen-
dente/Housing First, etc.) 
Formação Certificada pela OPP correspon-
dendo a um total de 15 ECTS. 
Descarrega aqui o programa completo 
Inscrições em https://www.aeips.pt/formacao-2/

 

 Cursos totalmente financiados que o CEIS tem no mês de novembro 

 

➢ Ferramentas de Produtividade Office Aplica-
das a Organizações da Economia Social 

Data de Início: 19/11/2024 
Duração: 25 horas 
Local de Formação: presencial ou à distância 
Duração: 25h00 
Nível: 4 
Mais detalhes e inscrição aqui    

➢ AI Aplicada às Organizações da Economia 
Social 

Data de Início: 21/11/2024 
Tipo de Horário: Pós-Laboral 
Duração: 10 horas 
Local de Formação: à distância (Online) 
Nível: 4 
Mais detalhes e inscrição aqui 

 

 
 
Ação de sensibilização sobre Vida Independente na Comunidade 
 
No âmbito do projeto “Vida Independente e Comunitária”, co-financiado pelo Instituto Nacional para 
a Reabilitação (INR, I.P), a FNERDM realiza uma ação de sensibilização sobre Vida Independente na 
Comunidade, no próximo dia 30 de novembro de 2024. 
Esta ação tem por objetivo o conhecimento de mecanismos, acesso a apoios individualizados e pro-
gramas de suporte de vida autónoma na comunidade, destinados a pessoas com experiência de do-
ença mental. 
Data: 30 de novembro de 2024, sábado 
Horário: 10h30-12h30 
Local: Biblioteca dos Coruchéus, Alvalade-Lisboa 
Destinatários: Familiares de pessoas com experiência de doença mental 
Inscrição: https://forms.gle/L6d1dpfuBWUjCG9g7 
 
 
 

Lino Maia 
 

mailto:formacao.profissional@arcil.org
https://arcil.org.pt/wp-content/uploads/2024/11/SEMINARIO-SAUDE-MENTAL-e-TRABALHO-FP-ARCIL.pdf?utm_source=e-goi&utm_medium=email&utm_term=CONVITE+%7C+Semin%C3%A1rio%3A+Sa%C3%BAde+Mental+e+Trabalho&utm_campaign=ARCIL&eg_sub=bbe8e7d0b3&eg_cam=8cbba9a735ad9e1518c052f4f0f6908e&eg_list=4
https://www.aeips.pt/formacao-2/
https://www.aeips.pt/wp-content/uploads/2024/11/PLANO-DE-ESTUDOS_05_CN.pdf
https://www.aeips.pt/formacao-2/
https://formacao.ceis.pt/informacaocurso.aspx?id=63&accao=100
https://formacao.ceis.pt/informacaocurso.aspx?id=65&accao=102
https://forms.gle/L6d1dpfuBWUjCG9g7

