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Assinado Memorando de Entendimento com o Setor Social e Solidário 
 

Foi assinado no dia 6 de setembro um Memorando de Entendi-
mento com o Setor Social e Solidário para reforçar o aumento 
das comparticipações financeiras da Segurança Social às Insti-
tuições que garantem respostas sociais. 
 
No ano de 2023, a comparticipação financeira é aumentada em 
11% nas respostas de âmbito residencial e Centro de Dia. E em 
8% nas restantes respostas sociais.

As estruturas residenciais para pessoas idosas a comparticipação financeira da Segurança Social 
passa para 523,29 euros por pessoa. Nos Centros de Dia, sobe para 155,82 euros por pessoa. 
Face ao aumento dos custos de funcionamento enfrentados pelas instituições do Setor Social e Soli-
dário, o Governo decidiu aumentar o valor que tinha sido previsto para 2023, que era um aumento de 
5%. 
O diferencial agora aprovado será pago mensalmente a partir de setembro, com retroativos desde ja-
neiro. 
O acordo prevê, ainda, um mecanismo para conversão dos contratos com as amas em contratos per-
manentes, bem como a sua valorização salarial. 
O memorando foi assinado entre o Ministério do Trabalho, Solidariedade e Segurança Social (MTSSS) 
e a Confederação Nacional das Instituições de Solidariedade (CNIS), a União das Misericórdias Portu-
guesas (UMP), a União das Mutualidades Portuguesas (UM) e a Confederação Cooperativa Portu-
guesa, CCRL (CONFECOOP). 

 
 

 
 

 
Despacho n.º 9132/2023, de 6 de setembro 

 
Aprova o aviso de abertura de candidaturas ao Programa de Celebração ou Alargamento de Acordos 
de Cooperação para o Desenvolvimento de Respostas Sociais (PROCOOP) 
 

Nota: 
De acordo com o n.º 3 e 4 da Norma III, cabe ao 
Instituto da Segurança Social, I.P. divulgar no sí-
tio da internet da Segurança Social, os termos 
da formalização dos pedidos para celebração de 
novos acordos de cooperação e de revisão 
de acordos em vigor relativos às respostas so-
ciais atípicas e típicas previstas no n.º 2, desig-
nadamente: 
 
Respostas sociais elegíveis financiadas pelo 
Programa de Alargamento da Rede de Equipa-
mentos Sociais (PARES), bem como pelos Pro-
gramas Operacionais Regionais (POR), no âm-
bito do Portugal 2020, desde que o parecer de 
prioridade social (vinculativo ou não vinculativo) 
tenha sido favorável, e pelo Plano de Recupera-
ção e Resiliência (PRR), Componente C3 – 
Nova Geração de Equipamentos e Respostas 
Sociais, com fundamento na alínea a) do n.º 4 
do artigo 3.º do Regulamento do PROCOOP. 
 

Resposta Social Creche, com fundamento na 
alínea b) do n.º 4 do artigo 3.º do Regulamento 
do PROCOOP. 
 
Neste contexto, informam-se as interessadas 
que a referida Formalização deve ocorrer nos 
seguintes termos: 
 
- Até 30 de setembro 2023, os pedidos relativos 
às respostas típicas referidas deverão continuar 
a ser efetuados junto dos Centros Distritais do 
ISS, I.P. 
 
- A partir de 1 de outubro de 2023 serão dis-
ponibilizados os formulários eletrónicos para os 
pedidos relativos às respostas sociais típicas 
isentas de procedimento PROCOOP e para os 
pedidos relativos às respostas sociais atípicas 
que vierem a ser consideradas prioritárias. 
 
+ Info aqui 

https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/despacho/9132-2023-221325828
https://www.seg-social.pt/noticias/-/asset_publisher/kBZtOMZgstp3/content/candidaturas-procoop-1-aviso-2023
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Curso de Gestão para Dirigentes 
 
O Curso surge de uma parceria entre a URIPSS-
AÇORES, (União Regional de Instituições Parti-
culares de Solidariedade Social dos Açores) e a 
Universidade Católica Portuguesa do Porto, e 
terá início no dia 9 de outubro e término do dia 6 
de dezembro.  
O curso surge pela necessidade de formar pro-
fissionais detentores de um conjunto de compe-
tências sólidas, que promovam um serviço de 
qualidade e inovador, adequado às necessida-
des e expectativas dos/das utentes e dos/das 
trabalhadores das várias respostas sociais exis-
tentes. 
Inscrições:  
https://forms.gle/qC5pPkrMfCUq62J9A 
 
 
 

6ª Edição do Curso 
 Ser Dirigente de 
IPSS 
 
O Curso "Ser Dirigente de IPSS" objetiva dotar 
os Membros dos Órgãos Sociais e trabalhadores 
das IPSS filiadas na UDIPSS-PORTO e na CNIS 
nas seguintes áreas: gestão dos órgãos sociais, 
gestão das respostas sociais, gestão dos recur-
sos humanos e gestão estratégica e financeira. 
 
As normas de participação podem ser consulta-
das aqui 
 
Inscrições até 30 de setembro aqui 
 
 
 
 
 

 
Workshop online "PROCOOP - Requisitos & 
Elaboração da Candidatura" 
 
Uma iniciativa da Fundação UNITATE, em par-
ceria com a KGSA Advogados, por meio da Pla-
taforma ZOOM, a ter lugar no próximo dia 14 de 
setembro, entre as 14h30 e as 17h30. 
A informação detalhada acerca deste workshop 
e o respetivo formulário de inscrição, encon-
tram-se acessíveis aqui 
 
 
Sessão “Gestão e Sustentabilidade no Apoio 
ao Idoso” 
 
Uma iniciativa a ter lugar no próximo dia 20 de 
setembro, pelas 14h00, na instituição Inválidos 
do Comércio. 
Estes debates/sessões enquadram-se no Ciclo 
de Partilha, atividade inserida no projeto interno 
UP Sénior, dinamizar para minimizar, que tem 
como principal objetivo, levantar e discutir ques-
tões relevantes para melhorar e incentivar um 
envelhecimento mais ativo, através da partilha 
de conhecimento e experiências entre profissio-
nais e entidades de diversas áreas de interven-
ção.  
São oradores a Maria João Quintela, Inês Pina 
e Joaquim Franco. 
Mais informações aqui  

 
Especialização em “Gestão de Recursos Hu-
manos em IPSS” 
 
Tem início no próximo dia 27 de setembro, em 
formato online (e-learning), a Especialização em 
Gestão de Recursos Humanos em IPSS, promo-
vido pela Fundação UNITATE promove, em for-
mato online (e-learning), através do IFES – Ins-
tituto de Formação para a Economia Social 
 
Este curso é certificado pela DGERT e tem a du-
ração total de 32 Horas. 
 
O acesso à informação detalhada do curso e ao 
respetivo formulário de matrícula poderá ser re-
alizado aqui 
 
 
Cheque-Formação + Digital 
 
O Cheque Formação + Digital é uma Medida do 
Programa Emprego + Digital 2025, financiada 
pelo do PRR, aprovado pela Portaria n.º 
246/2022, de 27 de setembro, que pretende au-
mentar as competências digitais dos trabalhado-
res, para uma maior progressão no mercado de 
trabalho ou pretenda adquirir competências digi-
tais para promover a manutenção do emprego c 
 
+ Info aqui 

INFORMAÇÕES / ATIVIDADES UDIPSS/FEDERAÇÕES 

 
 
 
 
 
 

https://forms.gle/qC5pPkrMfCUq62J9A
https://forms.gle/qC5pPkrMfCUq62J9A
https://drive.google.com/file/d/1NjngS5UgZtUJ_EJUbbmK980UTGBMqvFm/view?usp=sharing
https://www.udipss-porto.org/pt/questionarios/edit/105
https://f0xsck9p.r.eu-west-2.awstrack.me/L0/https:%2F%2Funitate.pt%2Fcursos%2Fworkshops-tematicos%2Fprocoop/1/010b018a6b5b5c65-715c3d01-95ea-4171-8ffe-66dc08ccee7f-000000/0zs4FPUzxA73cv1n5-Px5rPLS-U=123
https://upsenior.invalidos.org/
https://f0xsck9p.r.eu-west-2.awstrack.me/L0/https:%2F%2Funitate.pt%2Fcursos%2Fprogramas-avancados%2Fespecializacao-em-gestao-de-recursos-humanos-em-ipss/1/010b018a64a490a4-6d2f9c05-f0d3-44df-8966-b109e7762163-000000/CbLPPQL_VVQ2zO8Y7Id2GRif-Fw=122
https://www.iefp.pt/documents/10181/11688978/Portaria_246-2022_27set_EMPREGO_MAIS_DIGITAL.pdf/7a0404cb-fc98-48e7-a1f3-5b6b68a0ce1e
https://www.iefp.pt/documents/10181/11688978/Portaria_246-2022_27set_EMPREGO_MAIS_DIGITAL.pdf/7a0404cb-fc98-48e7-a1f3-5b6b68a0ce1e
https://www.iefp.pt/cheque-formacao-digital
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Webinar "Estratégia Europeia para a Presta-
ção de Cuidados"! 
 
Dia: 18 de setembro, das 14h15 -17h, online 
 
A vogal da Direção da CNIS, Dra. Maria João 
Quintela, participará no Painel de Debate: 
“Que investimento deve ser feito nas melhorias 
das condições de trabalho dos profissionais que 
cuidam das pessoas mais idosas? 
 
Consulte o programa e inscreva-se gratuita-
mente em: 
https://www.eapn.pt/.../segundo-webinar-estra-
tegia.../... 
 
 

Com uma nova ima-
gem, o Troféu Portu-
guês do Voluntariado 
demonstra a sua atua-
lização perante o país 
e o mundo onde vive-
mos, também eles em 
constante transforma-

ção tal como o voluntariado o é: verdadeira-
mente transformador de pessoas, de comunida-
des e do Planeta. 
 
As candidaturas à 15ª Edição do Troféu Portu-
guês do Voluntariado decorrem até 15 de Outu-
bro 2023. 
Regulamento e formulário de candidatura aqui 
 
 
Nova Lei de Saúde Mental: Perguntas e res-
postas 
 
A nova Lei de Saúde Mental (Lei 35/2023, de 21 
de julho) entrou em vigor a 20 de agosto de 
2023. 
Ler mais … 
 
 
 
 
 
 

 
Portugal | Petição para 
tornar a internet segura 
para as crianças 

 
Assista aqui ao filme intitulado "Darkness 
Follows", esta curta animação ilustra o quão 

perigosa a Internet pode ser para as crianças. 
 
 
 
Conta Satélite da Economia Social (CSES) 
 
Decorreu no dia 6 de setembro a apresentação 
pública dos resultados da CSES 2019-2020. 
A CSES é um instrumento que permite conhecer 
a realidade do setor da economia social, a evo-
lução no tempo dos seus grandes agregados 
económicos e sociais, com destaque para o 
peso da Economia Social no VAB e no emprego 
nacionais, o posicionamento e peso relativo das 
suas diversas “famílias”, enfim um retrato, simul-
taneamente, de confluência e identidade. 
 
A gravação da sessão está disponibilizada aqui  
 
Consulte aqui a Conta Social 2019-2020 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Lino Maia 

 

 DIVERSOS 

https://www.eapn.pt/eventos/segundo-webinar-estrategia-europeia-para-a-prestacao-de-cuidados/?fbclid=IwAR3vLyydTEKtK0tqos3j8NpRywX37RcE1V0tYGH6naZLcTYRvrZWjezdfew
https://www.eapn.pt/eventos/segundo-webinar-estrategia-europeia-para-a-prestacao-de-cuidados/?fbclid=IwAR3vLyydTEKtK0tqos3j8NpRywX37RcE1V0tYGH6naZLcTYRvrZWjezdfew
https://www.convoluntariado.pt/atividades/trof%C3%A9u-portugu%C3%AAs-do-voluntariado?utm_source=Envios+de+newsletter_emails+consentidos&utm_campaign=2e23e11c27-EMAIL_CAMPAIGN_2023_01_06_01_53_COPY_01&utm_medium=email&utm_term=0_-bbbc9913f5-%5BLIST_EMAIL_ID%5D
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/lei/35-2023-215980339
https://www.portugal.gov.pt/pt/gc23/comunicacao/noticia?i=nova-lei-de-saude-mental
https://justice-initiative.eu/pt-pt/petition/
https://justice-initiative.eu/pt-pt/petition/?partner=e09
https://www.youtube.com/watch?si=F_P13HZJ7-os4xOE&v=ZFHyvdgwhSA&feature=youtu.be
https://www.cases.pt/wp-content/uploads/2023/08/Conta-Satelite-2019-2020.pdf

