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Creche - Comunicação do Aumento da Capacidade 
Simplificação de procedimentos para instalação e ampliação das creches 
 
A publicação da Portaria 190-A/2023, de 5 de julho, veio aprovar alterações às normas regulado-
ras das condições de instalação e funcionamento das creches, visando a simplificação de proce-
dimentos para a sua instalação e ampliação, garantindo simultaneamente a manutenção das exi-
gências de qualidade e segurança. 
  
As entidades, cujas creches existentes reúnam as condições para aumentar a capacidade em fun-
ção das áreas das salas e/ou do aumento do número de salas, devem proceder à comunicação 
mediante submissão de formulário acessível a partir deste link. 
  
Para obtenção de informações e esclarecimentos acerca do formulário deverá ser utilizado o 
seguinte contacto: Tel: (+351) 300512370 
 

 
 
 

 

 
 
 
Lei n.º 35/2023, de 21 de julho 

 
Aprova a Lei da Saúde Mental, altera legislação 
conexa, o Código Penal, o Código da Execução 
das Penas e Medidas Privativas da Liberdade e 
o Código Civil e revoga a Lei n.º 36/98, de 24 de 
julho 
 
Despacho n.º 7637-A/2023 
 
Procede à primeira alteração do Despacho n.º 
14837-E/2022, de 28 de dezembro, que estabe-
lece os critérios de definição de falta de ofertas 
de vagas gratuitas da rede solidária e social 
 

Nota: Atendendo ao retrato de escassez de vagas no 
setor social e solidário nos concelhos em que existem 
creches aderentes da rede lucrativa, este despacho, 
define excecionalmente que, para o mês de setem-
bro, a oferta suplementar da rede lucrativa está 
ativa para todas as salas das creches aderentes, de 
acordo com os respetivos termos de adesão. 
 
 
 

Autorização de funcionamento de estabeleci-
mentos de apoio social 
 
Para descarregar a Infografia clique aqui 
+ Info aqui 

 
 
 
Prémio de Boas Práticas de  
Envelhecimento Ativo e Saudável na Região 
Centro 
 
Este Prémio, que vai já na sua 6ª edição, pre-
tende potenciar a divulgação e o reconheci-
mento dos projetos e práticas que promovem o 
envelhecimento ativo e saudáveis existentes na 
Região Centro. 
Consulte o Regulamento  e aceda ao formulário 
de candidatura  aqui 
 
 

Candidaturas para Housing First e  

Apartamentos Partilhados 
 
O prazo de submissão de candidaturas através 
da Segurança Social Direta, decorre até 4 de 
agosto de 2023. 
Consulte o Aviso de Abertura – NOVO e a Le-
gislação. 
Para esclarecimento de dúvidas ou pedido de in-
formação adicional, deverá enviar e-mail 
para: ISS-DDS-ENIPSSA@seg-social.pt 
 
 
 
Dia 23 de julho, Terceiro Dia 
Mundial dos Avós e dos Ido-
sos «De geração em gera-
ção, a sua misericórdia» 
Mensagem do Papa  
Francisco aqui 
 

  SEGURANÇA SOCIAL 
 

https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/portaria/190-a-2023-215270116
https://inqueritos.mtsss.pt/index.php/796627?newtest=Y&lang=pt
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/lei/35-2023-215980339
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/lei/35-2023-215980339
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/lei/35-2023-215980339
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/lei/36-1998-424762
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/despacho/7637-a-2023-215980350
https://www.seg-social.pt/documents/10152/20332575/Autoriza%C3%A7%C3%A3o+de+Fuincionamento+dos+Estabelecimentos+de+Apoio+Social2.pdf/f0246f8a-482f-4188-8424-abf845202a1c
https://www.seg-social.pt/pedido-de-licenciamento
http://www.ccdrc.pt/index.php?option=com_docman&view=download&alias=5875-regulamento-pbpeas2023&category_slug=desenvolvimentoregional&Itemid=739
https://envelhecimentoaocentro.ccdrc.pt/(S(4e0one5rdy4ctqm4rejosgww))/formulario.aspx
https://www.seg-social.pt/documents/10152/19744977/Aviso+de+Abertura+2023_ENIPSSA_vf+%28003%29/b93dd166-71b4-42f3-85e5-d0f1823bebbd
https://www.seg-social.pt/documents/10152/19744977/Portaria+151_2021_condi%C3%A7%C3%B5es+de+acesso_protocolos+housing+first+e+apartamento+partilhado/330d4240-bbef-4702-9e89-5a61324ea125
https://www.seg-social.pt/documents/10152/19744977/Portaria+151_2021_condi%C3%A7%C3%B5es+de+acesso_protocolos+housing+first+e+apartamento+partilhado/330d4240-bbef-4702-9e89-5a61324ea125
mailto:ISS-DDS-ENIPSSA@seg-social.pt
https://www.vatican.va/content/francesco/pt/messages/nonni/documents/20230531-messaggio-nonni-anziani.html
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Webinar sobre os “Cuidados de Longa  
Duração”  
 
Dia: 18 de setembro, pelas 14h15  
Este Webinar tem entre outros objetivos, contri-
buir para o desenho de um plano nacional sobre 
cuidados de longa duração que defenda os di-
reitos das pessoas idosas e a qualidade dos cui-
dados prestados a esta população.  
Uma iniciativa da EAPN, que contará com a par-
ticipação da CNIS. 
O programa pode ser consultado aqui 
Inscrições através deste link: 
https://forms.gle/J61eCqgtdtxjNyZBA 
 
 
GUIA 
Metodologia de Voluntariado apoiado: 
As Pessoas com Deficiência Como Agentes 
de Mudança 

 
A Pista Mágica procurou, no 
presente Guia, utilizar uma 
“linguagem escrita e visual 
que dê igual estatuto e visibili-
dade às mulheres e aos ho-
mens”, cuja adoção é refor-
çada na Resolução do Conse-
lho de Ministros n.º 103/2013, 

referente ao V Plano Nacional para a Igualdade 
– Género, Cidadania e Não Discriminação 2014-
2017. 
O Guia pode ser consultado aqui 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Apelo à colaboração das IPSS  

Jornada Mundial da Juventude (JMJ) 
 
Apela-se a todas as IPSS que possam disponi-
bilizar autocarros para a JMD, entre 1 e 6 de 
agosto (serviço este que será pago), informem 
os serviços da CNIS através do email: 
cnis@cnis.pt. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Lino Maia 

 
 
 

 DIVERSOS 

https://drive.google.com/file/d/1i7ba9m4lyZpT3IhJshBC8lMHgwf7ZNIt/view?usp=sharing
https://forms.gle/J61eCqgtdtxjNyZBA
https://drive.google.com/file/d/1oFD6PjXPFpsojx4Qx-k6DoeHucH3w_Tp/view?usp=sharing
https://www.lisboa2023.org/pt

