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 FERIADO DE CARNAVAL 

No âmbito das relações laborais entre as IPSS e os seus trabalhadores, 
a 3ª feira de Carnaval constitui feriado, podendo, no entanto, ser 

observado outro dia, em substituição daquele, mediante acordo entre a 
Instituição e o trabalhador – artº 235º, 2 do Código de Trabalho 

 
 

 
 
 

 

           
  

                     

Portaria n.º 48/2023, de 15 de fevereiro 
 
Define e regulamenta os termos e as condições 
de atribuição dos apoios destinados às famílias. 
 
 
Decreto Legislativo Regional n.º 5/2023/A 
 

REGIÃO AUTÓNOMA DOS AÇORES - ASSEM-
BLEIA LEGISLATIVA 
 

Aprova o modelo de educação inclusiva 
 
 
 

 

 
5.ª Edição do Prémio "Futebol para Todos" 
Iniciativa dirigida a instituições sem fins lucrati-
vos. 

Candidaturas abertas até 6 de Março. 
Mais informações através deste link  
Vídeo promocional 
 

 
 
Plano de Avisos de Aber-
tura de Concurso – 2023 
 
 

O Cronograma que se apresenta neste docu-
mento, teve como base a informação recolhida 
junto das Entidades Responsáveis. 
Indica os Avisos de Abertura de Concurso a lan-
çar pelos Beneficiários Intermediários. 
Encontra-se sujeito a atualizações, após comuni-
cação à Estrutura de Missão Recuperar Portugal. 

(atualizado a 15.fev.2023) 

 
 
 
 
 
 
URIPSS do Algarve 
Assembleia Geral  
Ato Eleitoral 
 
Dia: 25 de Fevereiro, na 
seda da URIPSS, das 10h30 às 12h00 
Convocatória aqui 
 
Workshop Temático sobre "Parcerias e Traba-
lho em Rede", plataforma ZOOM 
 
Dia: 2 de Março de 2023, entre as 14:30h e as 
17:30h. 
Uma iniciativa da Fundação UNITATE através do 
IFES – Instituto de Formação para a Economia 
 Social. 
  
A informação detalhada do workshop e o respe-
tivo formulário de inscrição encontram-se 
acessíveis aqui. 
 
 
 
 
 
 
Manual "Mais Educação Sexual" 
 
O manual foi produzido pela APC de Viseu no 
âmbito do projeto Erasmus + Sex in Life - Melho-
rar a Educação Sexual das Pessoas com Defici-
ência Intelectual". Este Manual compila um con-
junto de documentação e de recursos recorrendo  

LEGISLAÇÃO 

 
 

https://dre.pt/dre/detalhe/resolucao-conselho-ministros/3-2023-206198898
https://dre.pt/dre/detalhe/resolucao-conselho-ministros/3-2023-206198898
https://dre.pt/dre/detalhe/portaria/48-2023-207485805
https://dre.pt/dre/detalhe/portaria/48-2023-207485805
https://dre.pt/dre/detalhe/decreto-legislativo-regional/5-2023-207577645
https://dre.pt/dre/detalhe/decreto-legislativo-regional/5-2023-207577645
https://dre.pt/dre/detalhe/decreto-legislativo-regional/5-2023-207577645
https://www.fpf.pt/pt/News/Todas-as-not%C3%ADcias/Not%C3%ADcia/news/38229
https://www.youtube.com/watch?v=ib8_CFPvx50
https://recuperarportugal.gov.pt/wp-content/uploads/2023/02/Plano-de-Avisos_15.02.2023.V2.pdf
https://recuperarportugal.gov.pt/wp-content/uploads/2023/02/Plano-de-Avisos_15.02.2023.V2.pdf
https://uripssalgarve.pt/wp-content/uploads/Convocatoria-Ato-Eleitoral-2023-2026.pdf
https://f0xsck9p.r.eu-west-2.awstrack.me/L0/https:%2F%2Funitate.pt%2Fcursos%2Fworkshops-tematicos%2Fparcerias-e-trabalho-em-rede/1/010b018650f99c30-968f76dd-fdbc-4648-b0bb-afb9fef6062b-000000/YC2iS-IZAN6sY35pnBVV_W2eTjU=94
https://www.apcviseu.org/pdf/Mais_Educa%C3%A7%C3%A3o_Sexual.pdf?fbclid=IwAR2I9_AGvn_EbxyP1Xk6lFiHPbClp91cR7tRiDqycKl-HPTXM9Gj5YpaRac
https://www.apcviseu.org/projetoErausmus
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a uma abordagem técnica no âmbito da educa-
ção para a sexualidade para a implementação de 
atividades de grupo com vista à formação afetiva 
sexual para pessoas com deficiência intelectual 
e também para as suas famílias. 
 
 
 
 
 

 
Coleção «Cuidar com Qual’Idade»  
 
A Fundação Aga Khan Portugal disponibiliza gra-
tuitamente, na Plataforma Ser Maior, todos os 
manuais e materiais desenvolvidos, que podem 
consultar e aceder em https://sermaior.pt/materi-
ais-cuidar-com-qualidade. 
 
Esta coleção visa disponibilizar manuais e kits 
formativos, para cuidadores formais e informais, 
que congregam informação científica existente 
na área do envelhecimento e as práticas diárias 
adotadas, numa linguagem acessível e pragmá-
tica, abrangendo seis temas: Autonomia e Funci-
onalidade, Alimentação e Nutrição, Comunica-
ção e Relação no Cuidar, Trabalho e Envelheci-
mento, Participação e Cidadania e Aprendiza-
gem ao Longo da Vida.  Esta coleção destina-se 
a todos e a todas entre nós que, independente-
mente da idade que temos e dos papeis que de-
sempenhamos na sociedade, queremos enve-
lhecer com qualidade de vida.   

» Plataforma Ser Maior no facebook 

                                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

No próximo dia 24 de fevereiro, um mês antes do 
Dia Mundial da Tuberculose, a Sociedade Por-
tuguesa de Pneumologia vai realizar o Encon-
tro Fazer a Ponte entre Quem Trata e Quem 
Cuida, juntando profissionais de saúde e organi-
zações não governamentais que dão apoio aos 
doentes com tuberculose. 

Inscreva-se para assistir presencialmente ou on-
line AQUI 

 

 

 

 

 

 

LINO MAIA 

 DIVERSOS 

https://sermaior.pt/materiais-cuidar-com-qualidade
https://sermaior.pt/materiais-cuidar-com-qualidade
https://www.facebook.com/sermaior.pt/
https://www.sppneumologia.pt/noticias/24-de-fevereiro-fazer-a-ponte-entre-quem-trata-e-quem-cuida
https://www.sppneumologia.pt/noticias/24-de-fevereiro-fazer-a-ponte-entre-quem-trata-e-quem-cuida
https://www.sppneumologia.pt/noticias/24-de-fevereiro-fazer-a-ponte-entre-quem-trata-e-quem-cuida
https://www.sppneumologia.pt/noticias/24-de-fevereiro-fazer-a-ponte-entre-quem-trata-e-quem-cuida
https://spp.pneumologia-elearnings.pt/

