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O Plano oficial do desconfinamento aprovado dia 30 de abril, pelo
Governo, foi dividido em trés fases:

» 4 de maio;
» 18 de maio - Equipamentos sociais na area da deficiéncia e Creches (com opc¢éo de apoio a familia)
» 1 dejunho - Equipamentos Sociais Creches - Pré-escolar e ATLs.

As Medidas gerais e calendario, podem ser consultadas aqui

LEGISLACAO

Assembleia da Republica

Declaracéo de Retificacdo n.° 18/2020 - Diario da Republica n.° 85/2020, Série | de 2020-04-30
Retifica a Lei n.° 7/2020, de 10 de abril, «Estabelece regimes excecionais e temporarios de resposta a epi-
demia SARS-CoV-2, e procede a primeira alteragcao ao Decreto-Lei n.° 10-1/2020, de 26 de marco, e a
quarta alteragéo a Lei n.° 27/2007, de 30 de julho»

Presidéncia do Conselho de Ministros

Declaracdo de Retificacdo n.° 18-A/2020 - Dia-
rio da Republica n.° 85/2020, 2° Suplemento,
Série | de 2020-04-30

Retifica o Decreto n.° 2-C/2020, de 17 de abril, da
Presidéncia do Conselho de Ministros, que regu-
lamenta a prorrogacéo do estado de emergéncia
decretado pelo Presidente da Republica, publi-
cado no Diéario da Republica, 1.2 série, 1.° suple-
mento, n.° 76, de 17 de abril de 2020

Decreto n.° 2-D/2020 - Diario da Republica n.°
85/2020, 3° Suplemento, Série | de 2020-04-30

Regulamenta o estado de emergéncia e o es-
tado de calamidade para o periodo entre 1 e 3
de maio de 2020
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Resolucdo do Conselho de Ministros n.° 33-
A/2020 - Diario da Republican.® 85/2020, 3° Su-
plemento, Série | de 2020-04-30

Declara a situacdo de calamidade, no ambito da
pandemia da doenca COVID-19

Resolucdo do Conselho de Ministros n.° 33-

C/2020 - Diario da Republica n.®° 85/2020, 3° Su-

plemento, Série | de 2020-04-30

Estabelece uma estratégia de levantamento de
medidas de confinamento no &mbito do combate

a pandemia da doenga COVID 19

Decreto-Lei n.° 12-A/2020, de 6 de abril

Estabelece medidas excecionais e tempordrias relativas a pandemia da doengca COVID-
19

Artigo 32.°-A

Marcacéo de férias

A aprovacéo e afixagdo do mapa de férias até ao dia 15 de abril, nos termos do n.° 9 do
artigo 241.° do Cédigo do Trabalho, aprovado pela Lei n.° 7/2009, de 12 de fevereiro, na sua redagéo atual,
e por remissdo da alinea i) do n.° 1 do artigo 4.2, do n.° 1 do artigo 122.° e do artigo 126.° da Lei Geral do
Trabalho em Func¢des Puablicas, aprovada em anexo a Lei n.° 35/2014, de 20 de junho, na sua redacéo
atual, respetivamente, pode ter lugar até 10 dias apos o termo do estado de emergéncia.

» Guia sobre salide mental em regime de teletrabalho '

O Guia denominado de “CASA +Trabalhar a partir de Casa e Cuidar da Saude Mental”

visa apoiar os trabalhadores a trabalhar a partir de casa e fornece um conjunto alargado
DGS:
D 10-Geral da Sau

feTe)
a7

de recursos que apoiardo as pessoas nestes novos desafios de organizacdo da vida
diaria e da sua adequacgédo novos modelos de trabalho. direcao-

ae

Consulte aqui 0 Manual CASA+ (DGS)
Portal Saude Mental Covid 19 (Ministério da Saude)

» PEDEPE - Programa de Expanséo e Desenvolvimento da Educagao Pré Escolar

& 0
)y
0900,
) Y Candidatura para compensacgéo remuneratéria dos Educadores de da Rede Solidaria
.gf (IPSS, Mutualidades e Misericordias)

» Despacho n.° 4640-B/2020, de 16 de abril

Mais informacdes aqui
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CANDIDATURAS

Prémios Caixa Social 2020, a Caixa antecipa os Prémios Caixa Social 2021 com o objetivo de apoiar as

entidades do setor social

Os projetos a apresentar devem ter como denominador a Protecdo das Pessoas, por via de iniciativas de-

senvolvidas nos dominios seguintes:

e Cuidados de Saude

Projetos que procurem dar resposta a Situacéo de Emergén-
cia social e/ou comunitaria, através do combate, controlo
(idosos) ou prevencéo (criancas e jovens) da COVID-19

e Solidariedade e Inclusdo Social

Projetos que visem dar suporte a necessidades basicas da
populacao e, em particular, dos idosos e das pessoas em si-
tuacdo de sem-abrigo (PSSA), entre as quais a alimentacao,

cuidados de higiene e alojamento.

» Programa de donativos do projeto "Quando
do velho se faz novo"

Candidaturas abertas de instituices sociais: 27
abril a 27 maio 2020

As Instituicbes que apoiam causas sociais ou am-
bientais interessadas em beneficiar das doag¢fes
dos consumidores podem apresentar a sua candi-
datura. Para mais informac¢des consulte o Requla-
mento

Oficio Circulado n.° 30220, de 29.04.2020

e Promocédo do Emprego

Iniciativas que contribuam para a ma-
nutencdo e/ou criagdo de emprego,
abrangendo instituicbes da economia
social e solidaria, bem como entidades
da area cultural e definindo como pu-
blico-alvo o segmento pessoas com
idades compreendidas entre os 25 e os

55 anos.

» Abertura de Candidaturas ao Prémio BPI “la
Caixa” Rural

Estdo abertas as candidaturas a 22 edicéo do Pré-
mio Rural que se prolongam até 22 de junho para
apoiar projetos de acgado social destinados as popu-
lagBes em meios rurais, especialmente as afetadas
pela crise da Covid-19.
Mais informacdes agui

IVA — Extensao da Isengéo durante o periodo de emergéncia motivado pela pandemia Covid-19 — Artigo

15.°,n.° 10, a) do CIVA

Oficio Circulado n.° 20223, de 28 de abril

Vem clarificar o enquadramento em sede de IRS do “Apoio Excecional a Familia” relativo a trabalhadores
dependentes e do “Apoio Extraordinario a redugéo da Atividade Econdmica” relativo a trabalhadores inde-

pendentes.
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INFORMAGOES/ATIVIDADES IPSS

Covid-19 | Associag&o Alzheimer Portugal

A Alzheimer Portugal tem desenvolvido varios materiais de apoio que disponibiliza no seu site: https://alzhei-
merportugal.org/pt/text-0-10-55-471-material-de-apoio-covid-19

Aqui pode encontrar, também, dicas para cuidadores e Cadernos de estimulacéo e criatividade e bem-
estar e inspiracdo, e ainda,um video de apoio ao Cuidador na Deméncia: Estimulacdo em Casa
- https://www.youtube.com/watch?v=adH5xB CJYY&list=PLgZ-YhN|ROF9JddOdxRt5g 4jMKo Q5KT&in-

dex=10&t=0s

W

IMPRENSA DIVERSOS
Profissionais de creches e jardins-de-infancia vao ser tes- Plataforma TeamLoan ja esta

tados para 0 novo coronavirus

inteiramente funcional

E uma operagdo que, segundo Lino Maia, presidente da
Confederacéo Nacional das Instituicbes Particulares de
Solidariedade Social (CNIS), que ..

J& é possivel registar, procurar e partilhar
equipas em http://www.teamloan.pt.

SICAD | Estudo online: Comportamentos Aditivos em Tempos de Covid-19

O SICAD esta a realizar um
estudo com o objetivo de com-
preender o papel que do con-
sumo de substancias psicoati-
vas (bebidas alcodlicas, medi-
camentos psicoativos, canna-
bis) e a utilizacdo da internet e
de videojogos durante este
periodo da pandemia CO-
VID19 (considerado a partir de
13/03).0s questionarios esta-
réo disponiveis até dia 10 de
maio

Bebidas alcodlicas e medicamentos psicoativos no quadro da pande-
mia COVID-19, em https://docs.google.com/forms/d/e/1FAI-
pQOLSdgPR1i3D4AgJP7RIXgoFLQ7aak 8tVAXTVJI6Nh6kYyu9H-

pw/viewform?vc=0&c=0&w=1

Internet e videojogos no quadro da pandemia COVID, em
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAI-

pOLSd4sulu2wiS7GGLO3V  bwrNiaEeWpJJ1zWVADri-

GIC8F8Ypg/formResponse

Consumo de cannabis no quadro da pandemia COVID-19, em
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe-

ODIjB4Te5SAS5AMCgEgpgWIOQU7UJJIyOLf-

NgGAFjzDPhR4g/viewform?vc=0&c=0&w=1

Lino Maia
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