COORDENADOR:

Rui Silva

FORMADORES:

Patricia Silva, médica especialista em Medicina Geral e Familiar
no Centro de Saude de Aveiro. Docente, assistente convidada do
Departamento de Ciéncias Médicas da Universidade de Aveiro.
Formadora de cursos profissionais na drea da saude. Experiéncia
profissional em Saude infantil e juvenil, medicina preventiva e
curativa. Médica na ADC-comunidade Covid- 19.

Raquel Pinto Vieira, Enfermeira. Licenciatura em Enfermagem
com formagdo acrescida em enfermagem do trabalho e formadora
na area da saude ha 15 anos tendo ja ministrado varios cursos em
diferentes instituices e responsavel pelo formagdo em servigo.
Enfermeira no Centro Hospitalar Universitario de Sdo Jodo ha 14
anos, actualmente a exercer fungdes no servigo de infecciologia no
contexto da pandemia SARS - CoV-2.

Clarisse Martinho, Mestrado Integrado em Medicina, da
Faculdade de Medicina da Universidade do Porto. Membro da
equipa de apoio técnico aos programas de saude da Diregao-Geral
da Saude desde novembro de 2019. Experiéncia prévia em acgdes
de informagdo sobre Covid-19 junto de IPSS do Concelho de
Cinfdes. Colaboragdo na na elaboragdo de um protocolo de atuagdo
para rastreios de SARS-CoV-2 nos servigcos de apoio domiciliario,
estruturas residenciais para saude mental, estruturas residenciais
para idosos, unidades de cuidados continuados integrados e
Instituigoes.

Ana Duarte, Bidloga com pods-graduagdo em Microbiologia
Médica e Saude Publica. Docente e formadora, com mais de uma
década de experiéncia na coordenagdo de projetos pedagdgicos e
de divulgagdo de Ciéncia e Satde. Formadora com CAP/CCP.

Katia Fortunato, enfermeira. Licenciada em enfermagem com
pos-graduagdo em Enfermagem médico cirtrgica. Formadora com
CAP/CCP. Desenvolve atividade profissional como enfermeira
numa Unidade Hospitalar de Lisboa desde 2000.

Marta Matos, enfermeira. Licenciada em enfermagem e pds-
graduada em Enfermagem do Doente Critico. Desde 2017 na
Unidade de Urgéncia Médica (UUM) do Hospital de Sao José
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ACAO DE SENSIBILIZACAO

Prevencao e controlo da transmissao da
COVID-19 em resposta sociais creche e
pré escolar

Organizacéo: Entidade Formadora:

CNIS



APRESENTACAO:

A acdo em perspetiva pretende apresentar aos
profissionais das respostas sociais creche e pré-
escolar das IPSS do ambito da CNIS, as
recomendacdes da Direcdo Geral de Saude (DGS)
sobre a infecdo por Covid-19 no ambito do processo
de reabertura destas respostas sociais no periodo
posterior a quarentena.

A acdo de sensibilizacdo decorrera a distancia,
através da plataforma Microsoft Teams, e terd uma
duracdo maxima de 150 minutos (2 horas e 30
minutos), em formato de video conferéncia.

O nimero maximo de participantes por sessdo é de
235.

CONTEUDOS PEDAGOGICOS:

Os conteudos pedagdgicos serdo centrados nas
recomendacdes da DGS e deverdo abordar temas
praticos como a utilizagdo dos EPI’s e as principais
medidas de prevencdo da infecdo.

INSCRICOES:

A participagao é gratuita, mas sujeita ao nimero
maximo de 235 participantes, neste link:
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAlpQLSdvV
TnooJNTAtELUmMmQA5Z0S-
lyDfB6NQj1rhk66Zv2K805rtw/viewform

PROGRAMA DA ACAO:

O que é a COVID-19?

Formas e vias de transmissdo do novo Coronavirus
(SARS-CoV-2)

Medidas de prevencdo e controlo da infecao
OrientacOes da DGS para creches e pré-escolar
Preparacao prévia a abertura

Medidas gerais

Utilizacdo de EPI’s (equipamentos de protecgdo
individual)

Condicdes do Transporte de criancas

Atuagdo perante casos suspeitos

Lavagem das maos

- Orientagdo n.2025/2020 de 13/05/2020

PLATAFORMA:

A plataforma a utilizar serd a Microsoft Teams que
permite realizar as agdes de Sensibilizagdo sem
comprometer a privacidade e seguranga dos
participantes.

O Microsoft Teams permite aos participantes
durante a agao colocarem as suas questdes por
escrito. Estas questdes serdo compiladas e
agrupadas pela Equipa da RHmais e transmitidas ao
formador de modo a que no final da Sensibilizagao,
durante a meia hora prevista para a resposta a
questdes, este possa esclarecer os participantes.

CALENDARIZACAO

42 Feira20/mai 10h00 12h30 Enf.2 Raquel Vieira
15h00 17h30 Enf.2 Raquel Vieira
15h00 17h30 Dra. Ana Duarte
18h00 20h30 Dra. Clarisse Martinho

52 feira 21/mai 15h00 17h30 Enf.2 Raquel Vieira
15h00 17h30 Dra. Ana Duarte

62 feira 22/mai 10h00 12h30 Enf.2 Raquel Vieira
15h00 17h30 Dra. Clarisse Martinho
15h00 17h30 Dra. Ana Duarte
18h00 20h30 Enf.2 Marta Matos

Sabado 23/mai 10h00 12h30 Dra. Patricia Silva
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